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CORINNE COSSERON — PIONNIERE DU RIRE ET DU BONHEUR ET CREATRICE DE LA RIGOLOGIE
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Corinne Cosseron : Fondatrice de la Premiére Ecole de Rire au Monde

Pionniére dans le domaine du rire, Corinne Cosseron a créé la premiere école de rire au monde en
2002, reconnue internationalement et accréditée par des figures éminentes telles que le Dr Madan
Kataria, inventeur du yoga du rire.

Une Carriére Dédiée au Rire et a la Joie de Vivre

En tant que premiére Ambassadrice du Rire en France et Master Trainer Internationale, Corinne a joué
un réle crucial dans la diffusion du Yoga du Rire en France, formant des milliers d’animateurs et
professeurs. Elle a également développé la rigologie, une discipline innovante de libération
émotionnelle, et a formé des rigologues exercant dans les secteurs médico-social, I'enseignement et
les entreprises sur les cing continents.

Directrice de I'Institut des Sciences du Bonheur

Aujourd'hui, Corinne dirige I'Institut des Sciences du Bonheur, qui regroupe I’Ecole Internationale du
Rire, 'Ecole des Méditations et le Centre d’Application de Psychologie Positive. Elle est également active
sur le terrain, animant des ateliers conférences en entreprise, dans les festivals et dans des événements
a travers le monde.

Organisatrice de Festivals Internationaux et Auteure

Corinne est également connue pour organiser des festivals en sciences du bonheur internationaux
renommés et a écrit et préfacé de nombreux ouvrages sur le rire et la psychologie positive. Ses
contributions sont largement reconnues et récompensées sur la scéne internationale.

»> CONTACT POUR PLUS D'INFORMATIONS :

Ecole Internationale du Rire de Corinne Cosseron

Maison du Bonheur - 1, rue de la Coste 34110 Frontignan

Contact Presse : Julien Peschot + 33 (0) 625 706 936

Site : www.ecoledurire.com

Salle de presse : https://ecoledurire.com/lecole-internationale-du-rire/presse/
Mail : page contact du site : https://ecoledurire.com/contact/
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