
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

29e JOURNÉE MONDIALE DU RIRE – DIMANCHE 3 MAI 2026 

 

Organisation : École Internationale du Rire – Fondatrice : Corinne Cosseron 

Partenariat exceptionnel : Fondation Raymond Devos 

Lieu : Maison Musée Raymond Devos – Saint-Rémy-lès-Chevreuse 

 

Une édition exceptionnelle dans un lieu patrimonial unique 

Le dimanche 3 mai 2026, l’École Internationale du Rire organise la 29e Journée Mondiale du Rire dans 
les jardins de la Maison Musée Raymond Devos, à l’occasion des 10 ans de la Fondation et des 20 ans 
de l’héritage de Raymond Devos. 
Cette édition s’inscrit dans le cadre du 24e Rassemblement International des Rieurs (1er–3 mai 2026). 
 

Pourquoi cet événement est plus que jamais essentiel aujourd’hui ? 

Après une année 2025 consacrée à la santé mentale, le lien social apparaît comme un enjeu majeur. 
Le rire, reconnu pour ses effets bénéfiques sur la santé physique et psychique, agit comme un 
accélérateur naturel de relations humaines. 
La Journée Mondiale du Rire rassemble des rieurs de tous horizons autour de cette conviction que 
Raymond Devos portait lui aussi à travers son humour : le rire crée du lien et fait du bien. 
Depuis plus de vingt ans, l’École Internationale du Rire en propose une expression concrète, gratuite 
et ouverte à tous, dans un cadre naturel aux portes de Paris. 
 

Origine et portée internationale 

Créée en 1998 en Inde par le Dr Madan Kataria, fondateur du Yoga du Rire, la Journée Mondiale du 
Rire est célébrée dans plus de 100 pays. 
En France, elle est organisée depuis 2003 par l’École Internationale du Rire. 
Près de 1 000 clubs de rire sont aujourd’hui actifs en France (santé, secteur social, éducation, 
entreprises). Plusieurs centaines de participants sont attendus le 3 mai 2026. 
 

Programme du dimanche 3 mai 2026 

• 10h30 – Accueil du public 

• 11h00 – Grand Cercle de Joie 

• 12h00 – Plus Grand Éclat de Rire de France, animé par Corinne Cosseron et Julien Peschot 

• 12h30 –14h00 – Apéritif offert et pique-nique apporté par les participants dans les jardins 

• 14h00 –17h30 – Ateliers ouverts à tous : Rigologie, Yoga du Rire, Méditation du Rire, Jeux 
d’Intelligence Émotionnelle, Danse libre, Chants, Pratiques créatives 

Toutes les activités sont gratuites et accessibles sans prérequis. 
 

Citation 

« Le rire est un accélérateur de relations humaines. Il permet de nous connecter instantanément de 
cœur à cœur. » Corinne Cosseron 

 

Informations pratiques 

Dimanche 3 mai 2026 – 10h30 à 17h30 

Entrée libre – Gratuit – Ouvert à tous 

Maison Musée Raymond Devos 

10 rue de Paris - 78470 Saint-Rémy-lès-Chevreuse 

Accès : Terminus RER B 

Site : 
https://ecoledurire.com/evenements/la-journee-mondiale-du-rire/ 
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